
마포푸르메스포츠센터 특수체육프로그램 안내 및 이용자 모집

마포푸르메스포츠센터는 푸르메재단에서 운영하는 신설 스포츠센터로 

장애인과 비장애인의 특수체육 및 생활체육 서비스를 제공하는 기관입니다.

수중재활운동
물에서의 부력과 저항, 수온을 이용한 신체기능향상 운동입니다. 관절가동범위를 증가시키고, 

근력과 밸런스, 호흡능력을 향상시킬 수 있는 프로그램입니다.

프로그램명 대 상
요일 / 
시간

프로그램
시간

이용료 장 소 담 당

개별

수중재활

운동

수중재활

희망 아동

(30개월 이상)

월~금 /

9:00~18:00

- 주 1~2회

- 40분 / 회
55,000원 / 회

수영장

(수중재활 

별도 POOL)

강병문

- 수중재활운동사

- 운동처방사

심 리운동

신체경험과 신체움직임을 주요매개로, 창의적이고 자율적인 놀이와 움직임 체험을 통해 

아동의 전인적 발달을 추구하는 교육적, 치료교육적 컨셉입니다. 즉 심리운동은 원활한 

감각운동발달, 심리적 발달을 꾀하는 전인적 교육 컨셉인 동시에 나아가 이러한 발달 

측면에서 문제나 장애를 보이는 대상을 위한 치료방법입니다. (한국심리운동협회 발췌)

프로그램명 대 상
요일 / 
시간

프로그램
시간

이용료 장 소 담 당

개별 

심리운동

장애아동 및 

심리운동적 

접근이 필요한 

아동

월~금 /

13:00~15:50

- 주 1~2회

- 40분 / 회

- 상담 5분

45,000원 / 회

움직임

공간

(지하1층)

박사희

- 심리운동사

- 특수체육교사

- 임상심리사

특수체육
신체발달과 다양한 움직임 경험, 사회성증진을 목표로 구성원의 특성과 욕구에 맞게 

진행되는 체육활동입니다.

프로그램명 대 상 요일 / 시간
프로그램

시간
이용료 장 소 담 당

특수체육

장애아동

(초등학생)

/ 1그룹 당 4명

월·수 16:00~16:50

월·수 17:00~17:50

화·목 16:00~16:50

화·목 17:00~17:50

- 주 2회

- 50분 / 회

- 상담 5분

60,000원 / 

월

어울림

공간

(지하1층)

박사희

- 심리운동사

- 특수체육교사

- 임상심리사

※ 프로그램을 효과적으로 진행하기 위해 아이들의 특성에 맞게 그룹을 구성하므로

   담당자와 상담을 거쳐 요일과 시간을 정합니다.

※ 문 의 : 대표번호(02-6070-9270)로 전화 후 메모 남겨주시면, 담당자 가능한 시간에 연락드립니다.


